
Volkslauf 5 km

w
1. 326 1. W30 Katja Kanditt 1977 w Mönchengladbacher LG 19:30
2. 365 1. W40 Claudia Henning 1970 w MTV Aurich 20:20
3. 347 1. w. Jugend B Imke Duin 1993 w SV Holtland 22:34
4. 359 1. w. Jugend A Anke Hanßen 1991 w SC Wiesens 23:43
5. 352 1. W35 Viola Steffens 1975 w Canum 24:21
6. 333 2. W40 Marion Geiken 1966 w LT TuS Aurich-Ost 24:27
7. 335 2. W30 Martina Roolfs 1978 w MTV Aurich 24:28
8. 330 1. Schülerinnen Julia Eickholt 1997 w Emder Lg 25:39
9. 364 2. Schülerinnen Saskia Henning 1998 w MTV Aurich 25:57
10. 348 3. Schülerinnen Maike Duin 1997 w SV Holtland 26:40
11. 361 2. W35 Gudrun Sigl 1973 w MTV Aurich 27:32
12. 339 1. W45 Anne Dirks 1962 w TG Wiesmoor 28:13
13. 320 3. W35 Birgitta Bußkamp 1971 w 28:50
14. 328 1. Frauen Hella Janßen 1985 w Briese Schiffahrts GmbH & Co. 29:17
15. 332 3. W40 Erika Ahrends 1967 w TG Wiesmoor 29:58
16. 362 1. Schülerinnen Marlies Sigl 1995 w MTV Aurich 30:15
17. 323 1. Schülerinnen Jana Mudder 1999 w Blau-Weiss Borssum 31:09
18. 331 2. w. Jugend B Jana-Christin Leck 1994 w 31:16
19. 372 4. W35 Sonja Strasser 1971 w Firrel 31:30
20. 355 5. W35 Claudia Pieprytza 1972 w Team ERDINGER Alkoholfrei 31:57
21. 329 2. Frauen Schwantje Janßen 1983 w WASPO Hesel e.V. 32:06

m
1. 341 1. Männer Dennis Meyer 1989 m Vfl Germania Leer 17:47
2. 338 2. Männer Andre Oellrich 1990 m Varel 20:41
3. 327 1. M35 Frank Ostermoor 1971 m Concordia Versicherungen 20:46
4. 357 3. Männer Florian Brandes 1989 m Team ERDINGER Alkoholfrei 21:32
5. 324 1. M55 Alfred Scholz 1953 m Emder LG 22:29
6. 366 1. M45 Martin Windels 1961 m ELG Emden 22:43
7. 358 1. M60 Hans-Joachim 1948 m LT TuS Aurich-Ost 23:33
8. 346 4. Männer Timo Maria Ulferts 1984 m 24:15
9. 354 1. M50 Dieter August 1960 m Team ERDINGER Alkoholfrei 24:25
10. 363 2. M45 Hermann Klinkenborg 1964 m 24:46
11. 369 2. M50 Michael Gorzawski 1960 m TV Norden 24:48
12. 370 1. m. Jugend A Thomas Meyer 1991 m TSV Hesel 25:24
13. 371 5. Männer Christoph Kettwig 1988 m Polizeiakademie Niedersachsen 25:25
14. 342 1. M40 Andreas Luikenga 1966 m 25:45
15. 360 2. M35 Ingo Hinrichs 1972 m KSG LO-HAN 26:20
16. 350 1. Schüler A Michael Gerdes 1996 m 27:01
17. 345 6. Männer Oliver Natusch 1988 m 27:17
18. 373 1. Schüler C Jan-Oliver Strasser 1999 m GW Firrel 27:23
19. 344 2. M60 Toli Schanssema 1946 m SV Friesland 27:35
20. 367 1. M65 Dietrich Steinke 1941 m SV Concordia Neermoor 28:40
21. 321 3. M45 Peter Maaß 1964 m CVJM Emden 30:00
22. 351 1. Schüler D Derk Steffens 2001 m Canum 30:42
23. 322 4. M45 Manfred Bleeker 1962 m 30:55
24. 337 2. Schüler A Keno Maaß 1995 m CVJM Emden 32:06

Anzahl Teilnehmer: 45
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